
du 8 novembre  
au 13 décembre

Programme sur www.challans.fr

Mois de 
prévention 
contre les 
violences



                 

Vendredi 8 novembre
Médiathèque	  19h

Film documentaire Chaylla   
suivi d’un temps d’échange 
Chaylla, 23 ans, tente de se libérer  
d’une relation conjugale violente.  
Un éclairage bouleversant  
sur les violences faites aux femmes.
Avec la présence de SOS Femmes  
et l’intervenante sociale  
en gendarmerie

Gratuit, entrée libre

Samedi 9 novembre        
Ferme de la cailletière 	 10h à 12h

Conférence Violences au sein 
du couple : de quoi parle-t-on ? 
animée par Fabienne Linard, 
directrice du CIDFF et organisée 
par l’association Aurélie

Gratuit sur inscription  
à contact@association-aurelie.fr

Du 13 au 15 novembre

Initiation self-défense 

Mercredi 13 novembre                            
•	 7-11 ans : 14h à 16h          

•	 12-21 ans : 16h à 18h

(salle des arts martiaux B, bd Jean Yole) 

•	 Seniors : 16h à 17h30 

(salle des arts martiaux, 
complexe Coubertin)

Vendredi 15 novembre
•	 Femmes 14 ans et + : 19h à 21h

(salle des arts martiaux B, bd Jean Yole)  

Organisé par Challans Gois 
Communauté et Challans Accueille 

Gratuit sur inscription au 02 51 49 79 62

Mardi 19 novembre

Maison des Arts 	                        19h 

Concert d’élèves 
sur des pièces de femmes compositrices

Gratuit, réservation sur challans.fr/agenda 

Mercredi 20 novembre

Salle de l’Ogerie 	               10h à 12h                                            

Atelier parents/enfants (+6 ans)
Fabrication d’un mobile sur le thème  
« Fille ou garçon, c’est plus chouette  
quand on se respecte ! ».  
Proposé par l’espace Part’âges  
et la CAF de Vendée 

Gratuit sur inscription au 02 51 49 79 62



                 

Mercredi 20 novembre
CinéTriskell 	    	 	     19h30 

Ciné débat 
Je verrai toujours vos visages  
Animé par France Victimes et le SPIP 85

2€ la séance, entrée libre

 

Mardi 26 novembre
Ferme de la Terrière   	 	    20h30

Conférence - spectacle Amour  
de soi, libérons-nous des clichés
Autorisez-vous à vous aimer, tel est 
l’objectif de cette conférence !
présentée par Stéphanie Hamel, coach 
certifiée en développement personnel

Gratuit, entrée libre à partir de 12 ans

Vendredi 13 décembre
Salle de l’Ogerie                        19h à 22h

Atelier booster son estime de soi 
Dédié aux femmes de 16 ans et +
Animé par Stéphanie Hamel, coach 
certifiée en développement personnel

Gratuit sur inscription au 02 51 49 79 62

En parallèle, une semaine de sensibilisation sur les violences intrafamiliales,  
organisée par le Département de la Vendée. Le programme sur www.vendee.fr

→ Temps fort
à l’Espace Jeunes
(6E bd Jean Yole)

Samedi 30 novembre

    	 	                10h30 à 17h30

Animations tout public  
avec un stand crêpes, gaufres  
et boissons au profit de Dynamit’fest…

Stand d’informations  
tenu par l’association Écoute 
et Prévention des Violences 
Sexuelles Vendée

   	 	                       11h et 15h

Marches contre les féminicides 
 « rando ville » 5 km  
organisées par l’association Aurélie  
avec la participation du CMJ  
Départs de l’Espace Jeunes 

  	 	                                16h

Concert
avec un chœur rezéen de 30 femmes, 
Le Chœur Zingarelle sur le thème 
Femmes compositrices, femmes 
poétesses, femmes en lutte. 
Avec la participation du CMJ.



Besoin d’être écouté.e
Ligne nationale d’écoute téléphonique, d’information et d’orientation 

 à destination des femmes victimes de violences et leur entourage

Besoin d’être accompagné.e 
sur Challans et ses alentours

Maison Départementale des Solidarités et de la Famille
11 rue Émilio Segré, Challans 

02 51 49 68 68

Semaine organisée par le service  
action sociale ville de Challans

1 boulevard Lucien Dodin, Challans
02 51 49 79 62

3919 


