
S10 Lundi 03 mars Mardi 04 mars Jeudi 06 mars Vendredi 07 mars

Betteraves maïs Potage de légumes Radis croqu'sel Salade de blé
Raviolis aux 3 formages Tenders de poulet Porc curry coco

Salade verte Poêlée lyonnaise Riz basmati

Fruit de saison Crème chocolat Crème anglaise biscuit Fruit de saison

S11 Lundi 10 mars Mardi 11 mars Jeudi 13 mars Vendredi 14 mars

Concombre ciboulette Crêpe au fromage Carottes râpées Soupe à la tomate

Jambon roulé emmental Couscous végétarien Hachis parmentier

Coquillettes Compote Salade verte

Fruit de saison Yaourt Bio Fruit de saison P'tit Filou chocolat

S12 Lundi 17 mars Mardi 18 mars Jeudi 20 mars Vendredi 21 mars

Velouté de légumes Panier aux 2 fromages Bio Endives mimolette Piémontaise

Pizza tomate chèvre Steak haché Bio Farce à la tomate Colin à la Provençale

Salade verte Salsifis Bio Riz basmati Poêlée de légumes

Fruit de saison Yaourt Bio Fruit de saison Pâtisserie

S13 Lundi 24 mars Mardi 25 mars Jeudi 27 mars Vendredi 28 mars

Salade mozzarella Salade thon maïs Macédoine Velouté de légumes

Rôti de dinde au jus Jambon grillé Omelette béchamel/emmental Feuilleté du pêcheur

Carottes Vichy Mogettes Salade verte Salade

Fruit de saison Mousse au chocolat Fruit de saison Tarte aux pommes Bio

S14 Lundi 31 mars

Salade paysanne

Cordon bleu

Gratin de courgettes

Fruit de saison

Menus de MARS 

Les menus peuvent être modifiés selon approvisionnement

Gratin de colin aux petits légumes

Galettes pommes de terre garnies 
de chair à saucisse


